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1. OBJETIVOS

1.1 Objetivo general

Establecer acciones e intervenciones de seguridad vial que permitan la prevencién de accidentes e
incidentes de transito y oriente a los conductores sobre los riesgos y condiciones que se pueden
presentar al conducir un vehiculo.

1.2 Objetivos especificos

e Establecer el Comité de Seguridad Vial de Estudio T — Rural S.A.S.
Realizar capacitaciones a los conductores y demas personal en temas relativos a la
seguridad vial.

e Generar medidas que permitan gestionar la seguridad vial en Estudio T — Rural S.A.S.
o Establecer medidas para el control de la informacion del vehiculo y de los conductores.
e Promover los comportamientos y conductas adecuadas en la via.

e Crear medidas que permitan asegurar el 6ptimo estado de los vehiculos.

2. ALCANCE

El Plan Estratégico de Seguridad Vial de Estudio T — Rural S.A.S, aplica al personal, contratistas y
visitantes, dentro del cumplimiento de sus funciones sin importar el rol que cumplan en la via.

3. DEFINICIONES

Plan estratégico de seguridad vial: Es el instrumento de planificacién que consignado en un
documento contiene las acciones, mecanismos, estrategias y medidas que deberan adoptar las
diferentes entidades, organizaciones o empresas del sector publico y privado existentes en
Colombia. Dichas acciones estan encaminadas a alcanzar la seguridad vial como algo inherente al
ser humano y asi reducir la accidentalidad vial de los integrantes de las organizaciones mencionadas
y de no ser posible evitar, o disminuir los efectos que puedan generar los accidentes de transito
(Resolucién 1565, 2014).

Seguridad vial: Se refiere al conjunto de acciones, mecanismos, estrategias y medidas orientadas
a la prevencién de accidentes de transito, o a anular o disminuir los efectos de los mismos, con el
objetivo de proteger la vida de los usuarios de las vias (Resolucion 1565, 2014).

Seguridad activa: Se refiere al conjunto de mecanismos o dispositivos del vehiculo automotor
destinados a proporcionar una mayor eficacia en la estabilidad y control del vehiculo en marcha para
disminuir el riesgo de que se produzca un accidente de transito (Resolucion 1565, 2014).
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Seguridad pasiva: Son los elementos del vehiculo automotor que reducen los dafios que se pueden
producir cuando un accidente de transito es inevitable y ayudan a minimizar los posibles dafios a los
ocupantes del vehiculo (Resolucion 1565, 2014).

Accidente de transito: Evento generalmente involuntario, generado al menos por un vehiculo en
movimiento, que causa dafios a personas y bienes involucrados en él, e igualmente afecta la normal
circulacién de los vehiculos que se movilizan por la via o vias comprendidas en el lugar o dentro de
la zona de influencia del hecho (CNTT, 2002).

Accidente de trabajo: Todo suceso repentino que sobrevenga con causa u ocasion del trabajo y
que produzca en el trabajador una lesién orgénica, una perturbacion funcional o psiquica, una
invalidez o la muerte. Asi como el que se produce durante la ejecucion de 6rdenes del empleador o
contratante, durante la ejecucién de una labor bajo su autoridad, aun por fuera del lugar y horas de
trabajo; igualmente el que se produzca durante el traslado de los trabajadores o contratistas desde
su residencia a los lugares de trabajo y viceversa, cuando el transporte lo suministre el empleador.
(Ley 1562 de 2012).

Riesgo: Es la evaluacion de las consecuencias de un peligro, expresada en términos de probabilidad
y severidad, tomando como referencia la peor condicion previsible (Resolucion 1565, 2014).

Amenaza: Se define como la probabilidad de ocurrencia de un suceso potencialmente desastroso,
durante cierto periodo de tiempo en un sitio dado (Resoluciéon 1565, 2014).

Vulnerabilidad: Probabilidad de afectacién, puede decirse también, de la susceptibilidad de ser
afectado por una amenaza y su capacidad de sobreponerse (Resolucién 1565, 2014).

Peaton: Persona que transita a pie por una via (CNTT, 2002).
Pasajero: Persona distinta del conductor que se transporta en un vehiculo pablico (CNTT, 2002).

Conductor: Es la persona habilitada y capacitada técnica y tedricamente para operar un vehiculo
(CNTT, 2002).

Plan de accién: Corresponde a un documento que retine el conjunto de actividades especificas, los
recursos y los plazos necesarios para alcanzar objetivos de un proyecto, asi como las orientaciones

sobre la forma de realizar, supervisar y evaluar las actividades (Resolucion 1565, 2014).

Vehiculo: Todo aparato montado sobre ruedas que permite el transporte de personas, animales o
cosas de un punto a otro por via terrestre publica o privada abierta al publico (CNTT, 2002).

PESV: Plan Estratégico de Seguridad Vial

SIG: Sistema Integrado de Gestion.
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4. COMITE DE SEGURIDAD VIAL

4.1 Objetivo del comité de Seguridad Vial

Coordinar, planear, disefiar, implementar y evaluar las acciones que permitan generar conciencia
tanto de los trabajadores como en los contratistas y visitantes, sobre la importancia de la seguridad

vial y la proteccioén de la vida propia y de los demas.

4.2 Conformacién del equipo de trabajo — Comité de Seguridad vial

Conformacion

NOMBRE CARGO
Ricardo Lozano Botache Gerente de Operaciones
Cristian Raul Reyes Bautista Auxiliar de campo
Angélica Fernanda Gomez Navarro Gerente General

Responsable del Plan Estratégico de Seguridad Vial

NOMBRE

CARGO

Edison Fabian Plata Martinez Auxiliar HSEQ

4.3 Funciones del comité

En el Comité de Seguridad Vial:

Se analizaran los resultados obtenidos en el diagnéstico inicial y se formulara la hoja de ruta
a seguir, conducente a reforzar los aspectos favorables encontrados, mitigar los riesgos y
disefiar acciones para garantizar un cambio de actitud en los diversos actores de la movilidad
en la compainiia.

Identificar los factores de riesgo y establecer un plan de accion personalizado para cada uno
de ellos.

Se presentaran, discutirdn y determinaran los programas académicos a desarrollar con los
distintos actores.

Se considerara la adopcion de un estandar de seguridad, que garantice la integridad y
bienestar y minimice los riesgos de un accidente de transito.

Se evaluaran los requerimientos y la oferta disponible, frente a proveedores vy talleres para
los procesos de diagnéstico, mantenimiento preventivo y mantenimiento correctivo de los
vehiculos.

Se programaran fechas, tiempos y lugares para las capacitaciones con los conductores, sus
equipos de trabajo y otros actores de la empresa, entidad u organizacion.

Se determinaran las acciones de control o auditorias viales que se consideren pertinentes.
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e Se presentaran las campafias y acciones de acompafiamiento a desarrollar durante todo el
ano.

e Se estableceran los cronogramas de las diversas actividades a ejecutar y hara seguimiento
de las mismas.

e Se elaboraran los informes periddicos para la Gerencia, Ministerio de Transporte, organismo
de transito u otros interesados, que den cuenta de las acciones y programas, adelantadas y
por ejecutar, analizando el impacto, costo-beneficio y aporte en la generacion de habitos,
comportamientos y conductas favorables a la seguridad vial del pais.

4.4 Roles y funciones de la alta direccion

la alta direccién de Estudio T - Rural S.A.S se compromete a demostrar su liderazgo y compromiso
con respecto al Plan Estratégico de Seguridad Vial (PESV) mediante actuaciones como:

e Liderar el proceso de creacion e implementacién del Plan Estratégico de Seguridad Vial.

e Involucrar un representante de cada area de la organizacion, segun sea pertinente y que se
entiende, participe en la creacién y difusion de los objetivos de la seguridad vial.

e Definir los roles y funciones de cada integrante de la organizacion, a efectos de cumplir los
objetivos trazados en el Plan Estratégico de Seguridad Vial.

e Implicarse en su financiacidn, asegurando el presupuesto necesario para la implantacion de
las diferentes medidas que se vayan a adoptar.

e Establecer un proceso &gil, dindmico y eficaz de participacion de los trabajadores y de los
representantes sindicales, si fuera el caso.

e Garantizar a los grupos de trabajo el tiempo que precisen para sus reuniones.

e Adoptar las decisiones oportunas que hagan posible que se lleven a buen término las
medidas que se propongan.

e Garantizar que el personal que labora en cada area cumpla con lo establecido en el Plan
Estratégico de Seguridad Vial y los documentos relacionados aplicables.

4.5 Frecuencia de las reuniones del comité de Seguridad Vial

El comité de Seguridad Vial se reunird de manera ordinaria con una periodicidad minima trimestral.
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5. POLITICA DE SEGURIDAD VIAL

Para Estudio T — Rural S.A.S es fundamental la operacién de vehiculos de forma segura, con el fin
de mitigar los accidentes de transito que se puedan presentar y que afecten las personas, los
equipos, las instalaciones y/o el medio ambiente. Por lo anterior nos comprometemos a:

e Velar por el mantenimiento preventivo, correctivo y predictivo de vehiculos propios y de
contratistas, procurando Optimas condiciones para la operacion de estos.
e Establecer estrategias que permitan la concientizacién de los trabajadores, llevando a cabo
capacitaciones y actividades enfocadas a la identificacion y respeto por las sefiales de
transito vehicular, que permitan la adopcién de conductas frente al manejo defensivo tanto
a nivel laboral como personal.
e Cumplir con la Legislacién Nacional vigente en materia de seguridad vial.

Para lograr lo anterior, se cuenta con el apoyo de la Alta Direccién, destinando los recursos técnicos,
humanos y financieros necesarios para consolidar la cultura de prevencién en materia de seguridad

vial.

5.1 Comunicacion de las politicas

La direccion de Estudio T — Rural S.A.S se asegura que las politicas mencionadas anteriormente:

e Se mantenga como informacién documentada y esté disponible, al estar publicada en el
Gestor del Sistema Integrado de Gestion (GSIG) y la red interna de la empresa.
e Se comunica y se entiende mediante socializaciones.

6. CARACTERISTICAS DE LA EMPRESA

6.1 Informacién general

RAZON SOCIAL

Estudio T — Rural S.A.S

NIT 900259490-3
DIRECCION Calle 41 No. 27-63 Of. 704 Bucaramanga
TELEFONO +(57) 3107512764, 6884138

CORREO ELECTRONICO

info@estudiotrural.com
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6.2 Cantidad de trabajadores

TIPO CANTIDAD DE EMPLEADOS
Directos 4
Indirectos 1
Contratistas 0
Compradores 0
Total 5

6.3 Clasificacion del personal segun su rol dentro de Estudio T - Rural S.A.S

ROL DENTRO DE LA EMPRESA CANTIDAD
Administrativo 2
Técnico 2
Comercial 0
TOTAL 4

6.4 Clasificacion del personal segln su rol en la via
ROL DENTRO DE LA VIA CANTIDAD
Conductor 2
Pasajero 2
Peaton 1
TOTAL 5
6.5 Tipo de desplazamiento en mision

DESPLAZAMIENTO EN MISION CANTIDAD
Interno 0
Externo 4
Total 4

6.6 Tipo de desplazamiento IN-ITINERE
DESPLAZAMIENTOS IN-INTINERE CANTIDAD
Casa — Trabajo (transporte publico) 4
Trabajo — Casa (transporte publico) 4
Total 8
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6.7 Clasificacion de la actividad econdmica de Estudio T — Rural S.A.S

7110 - Actividades de arquitectura e ingenieria y otras actividades conexas de consultoria técnica

6.8 Vehiculos utilizados para el desplazamiento en Estudio T — Rural S.A.S

MARCA CLASE Cantidad
Chevrolet Camioneta 1

6.9 Organigrama

| GERENCIA GEMERAL
| CONTADOR

AREA ADMINISTRATIVA Y . AREA SISTEMA INTEGRADO
FINANCIERA | AREA OPERATIVA | DE GESTION
—TTTTT—
ESTUDMOS TOPOGRAFICDS ESTUDIOS LEGALES ESTUDMOS DE VALUACIOMES

Eitenlios Topegr dficen. Enudios Ligakes Exituhion. da Valusciones
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6.10 Mapa de procesos
PROCESOS DIRECTIVOS
GERENCIA
GENERAL
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z PROCESOS MISIONALES . 7}
= \ — \ 2
() \ ESTUDIOSDE ESTUDIOS LEGALES, Q
oo VALUACION DERECHOS DE PROPIEDAD 2
o MUEBLES E INMUEBLES g
2 ) B o
2 it
8 o
0 m
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] PROCESOS DE APOYO m

wv

GESTIONDEL GESTION SISTEMA INTEGRADO
TALENTO HUMANO ADMINISTRATIVA ¥ DE GESTION
FINANCIERA

6.11 Servicios Estudio T — Rural S.A.S

Estudios de valuacién

Estudios Topograficos

Estudios legales derechos de
propiedad mueble e inmueble
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6.12 Valores de Estudio T — Rural S.A.S

Responsabilidad: Cumplimos eficientemente los compromisos adquiridos y asumimos
positivamente las consecuencias de nuestros actos.

Respeto: Escuchamos, entendemos y valoramos al otro, buscando armonia en las relaciones
interpersonales, laborales y comerciales.

Confianza: Somos una empresa que desarrolla sus procesos con total transparencia, respetando
de manera integra todos los aspectos legales y morales.

Lealtad: Cumplimos con nuestras obligaciones aun en circunstancias adversas, actuando en base
a nuestros principios, politicas y procesos para llevar a cabo nuestras labores.

Honestidad: Estamos comprometidos en brindar un manejo transparente a las relaciones con
nuestros trabajadores, clientes y proveedores, siendo coherentes y haciendo que prime la verdad en
las mismas.

6.13 Evaluacién del riesgo

La evaluacion del riesgo se realiza mediante la informacién obtenida a partir de la aplicacion de la
propuesta de cuestionario para el diagnéstico de situacion en la empresa, incluida como anexo 1 en
la Resolucion 1565 de 2014.

ROL EN LA RIESGOS POR RIESGOS POR NIVEL DE RIESGO

AREA VIiA HABITOS ENTORNO ALTO | MEDIO

BAJO

No cumplir con las
normas de transito X

Habitos de
conduccion -
adquiridos X

Uso de celular o

. equipo distractor X
Operativo Conductores auip

No usar el cinturén
de seguridad X

Desconocimiento
de las senales de -
transito X

Desconocimiento - X
del Codigo
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Nacional de
Transito Terrestre
No realizar los
descansos -
necesarios X
Infraestructura vial
en mal estado X
Vias con deficiente
sefializacion X
Intolerancia de los
demas conductores X
Condiciones
climatoldgicas
desfavorables para
el manejo X
No utilizar el
cinturén de - X
. . seguridad
Operativo Pasajeros - 9
Distraer al
conductor del - X
vehiculo
Transitar por vias
destinadas para - X
. vehiculos
No aplica Peatones
No cruzar por los
pasos y puentes - X
peatonales
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7. PLANES DE ACCION

7.1 Factor Humano

Actividad 1: Gestionar los habitos de conductores y pasajeros que pongan en riesgo la integridad
del personal, peatones e infraestructura.

e Capacitar periddicamente al personal de Estudio T — Rural S.A.S en materia de seguridad
vial, segun lo establecido en el programa de Capacitacion (ETR-GTH-PA-001).

e Llevar a cabo jornadas de sensibilizacion al personal en temas relacionados con el no uso
del celular y manipulacién de dispositivos multimedia mientras se conduce.

Actividad 2: Capacitar continuamente el personal en temas relacionados con las normas de transito
y la normativa legal vigente en materia de Seguridad Vial

e Promover el uso y la consulta de la Matriz de requisitos legales y de otra indole (ETR-SIG-
RE-004) en la cual se relaciona la normativa vigente en materia de seguridad vial.

e Capacitar periddicamente al personal de Estudio T — Rural S.A.S en materia de seguridad
vial, segun lo establecido en el programa de Capacitacion (ETR-GTH-PA-001).

Actividad 3: Regular el no consumo de sustancias psicoactivas incluidas bebidas alcohdlicas u otras
que afecten el desempefio laboral.

e Llevar a cabo jornadas de sensibilizacion orientadas al no consumo de alcohol, tabaco y
drogas.

e Establecer la Politica de prevencién de consumo de alcohol, tabaco y drogas como
informacién documentada y de facil acceso al personal.

7.2 Vehiculos seguros

Actividad 1: Proporcionar vehiculos en condiciones técnicas éptimas.

e Llevar a cabo las revisiones diarias del vehiculo para recorridos largos o fuera de la ciudad
mediante el formato Lista de chequeo para vehiculos (ETR-SIG-FO-009).

¢ Realizar los reportes cuando se encuentren no conformidades en el vehiculo mediante el
formato Solicitud de mantenimiento (ETR-SIG-FO-007).

e Llevar estricto control sobre la ficha técnica del vehiculo y el programa de Mantenimiento
preventivo de vehiculos (ETR-SIG-PA-001).
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Actividad 2: Asegurar los elementos necesarios para la atencion de emergencias

e Llevar a cabo las revisiones diarias mediante la Lista de chequeo para vehiculos (ETR-SIG-
FO-009), en esta se incluye los elementos necesarios para la atencion de emergencias.

e Realizar los reportes cuando se encuentren no conformidades en los elementos para
atencién de emergencias, se incluye elementos faltantes, vencidos o no aptos para prestar
su funcion.

7.3 Infraestructura segura

Actividad 1: Planear las rutas adecuadas y sus posibles riesgos

e Llevar a cabo la planeacion del desplazamiento al sitio de trabajo, en esta se establecen los
posibles riesgos a los que se estd expuesto

7.4 Atencion avictimas

Actividad 1: Disponer del plan de emergencias

e Establecer el Plan de emergencias como informacion documentada y de facil acceso al
personal

e Comunicar y sensibilizar al personal con respecto a él plan de emergencias en Estudio T —
Rural S.A.S

Actividad 2: Llevar a cabo actividades de capacitacién en atencién de emergencias

e Capacitar periédicamente al personal de Estudio T — Rural S.A.S en materia de atencion de
emergencias, segun lo establecido en el programa de Capacitacion (ETR-GTH-PA-001).

e Gestionar capacitaciones externas en Primeros Auxilios.

e Plan de accidentes e incidentes de trabajo.

e Reportar y socializar los resultados de accidentes e incidentes de trabajo segun los
pardmetros establecidos en el procedimiento de Notificacion, reporte e investigacion de
incidentes y accidentes (ETR-SIG-PR-007).
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7.5 Cronograma de implementacion
ANO:2019
Responsable: Auxiliar HSEQ

ELEMENTOS Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic

Factor Humano

Actividad No: | 1

Actividad No: | 2

Actividad No: | 3

Vehiculos
seguros

Actividad No: | 1

Actividad No: | 2

Infraestructura
segura

Actividad No: | 1

Atencién a
victimas

Actividad No: | 1

Actividad No: | 2

7.6 Recursos

Estudio T — Rural S.A.S mediante la planificacion de su Plan Estratégico de Seguridad Vial define
los recursos necesarios para el establecimiento, implementacion, mantenimiento y mejora del Plan
Estratégico de Seguridad Vial
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8. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN ESTRATEGICO DE SEGURIDAD VIAL

8.1 Indicadores Plan Estratégico de Seguridad Vial

Estudio T — Rural S.A.S realiza el seguimiento del Plan Estratégico de Seguridad Vial mediante un Sistema de Indicadores, el cual permite evidenciar
el cumplimiento de los objetivos planteados.

. . Nombre Del Periodicidad
Tipo De Indicador . Formula Meta ., Fuente Responsable
Indicador de Medicién
Acci , . . . . R R I |
Resultado cud,ent.es de Numero de accidentes de transito 0 Accidentes Trimestral . eportes de . esponsable de
transito accidentes de transito PESV
Incidentes de , - . . . Reportes de Responsable del
Resultado L Numero de incidentes de transito 0 Incidentes Trimestral - P . P
transito incidentes de transito PESV
Tasa de (No. De accidentes reportados / No.
. ) ) . Reportes de Responsable del
Resultado accidentalidad De personas expuestas al riesgo de 0 Trimestral . .
. . accidentes de transito PESV
vehicular transito) x 100
Cumplimiento de (No. De capacitaciones realizadas / Programa de Responsable del
Actividad capacitaciones en | No. De capacitaciones planeadas) x 90% Trimestral capacitacion (ETR- pPE sV
seguridad vial 100 GTH-PA-001).
. . Programa de
Cumplimiento del (No. De mantenimientos 9 .
rograma de reventivos realizados/ No. De mantenimiento Responsable del
Actividad prog o P o _ 90% Trimestral preventivo de P
mantenimiento mantenimientos preventivos . PESV
reventivo laneadas) x 100 vehiculos (ETR-SIG-
P P PA-001).
. No. De actividades ejecutadas / -
~ Cumplimiento del ( o ) . Plan Estratégico de Responsable del
Desemperfio ~ No. De actividades planeadas) x 100% Trimestral . .
plan de accion 100 Seguridad Vial PESV
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8.2 Auditorias

Estudio T — Rural S.A.S verifica la conformidad del Plan Estratégico de Seguridad Vial mediante el
procedimiento de Auditoria interna (ETR-SIG-PR-10), en este se definen los parametros para
planear, programar, ejecutar y evaluar las auditorias, con el fin de tomar decisiones para abordar las
no conformidades y solucionarlas de manera eficaz.

8.2.1 Generalidades de las auditorias

Se debe realizar una auditoria del Plan Estratégico de Seguridad Vial al menos una vez al afio, en
esta se evaluara:

e Cumplimiento de Politica de Seguridad Vial

e Elresultado de los indicadores del PESV

e El cumplimiento del plan de accion

¢ Modificaciones pertinentes por cambios en las actividades o en la normativa legal

9. COMPORTAMIENTO HUMANO

9.1 Procedimiento de seleccion de personal

VEHICULO Camioneta

EDAD Entre 20 y 60 afios

EXPERIENCIA Minimo 5 afios conduciendo vehiculos

e Visién y audicién: No debe tener deficiencias que no puedan ser
corregidas por prescripcién médica.

e Percepcion de colores y de profundidad: No debe sufrir de
daltonismo y el tiempo de reaccién a estimulos deben ser normales.

o No debe tener protesis en piernas o brazos.

ESTADO DE L -~
SALUD EN e No de,be padecer enfermedades como: Epllep3|a, cronicas del
GENERAL C(_)ra_lz?r?, mentales o elevadas concentraciones de colesterol o

triglicéridos.

e Habilidad mental y estabilidad emocional dentro de parametros
normales.

¢ No debe tener conducta agresiva, paranoica o esquizofrénica.

¢ No debe tener propensién al consumo de alcohol o drogas.

e Conocimiento general de la cultura e idiosincrasia de la region.

e Conocimientos bésicos de comprension de lectura, escritura y

CONOCIMIENTOS Y operaciones aritméticas.
HABILIDADES e Habilidades béasicas para presentacion de reportes sencillos.

e Habilidades para operar el tipo de vehiculo de su competencia.
e Actitud positiva hacia la seguridad.
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Conocimientos basicos en:
e Primeros auxilios.
e Control de incendios en vehiculos.
* Normas bésicas de comportamiento en el trnsito nacional y local.
¢ Manejo defensivo.
e Conocimientos en inspeccién basica de un vehiculo.
e Atencion de emergencias en carretera.

9.2 Pruebas de ingreso

Los aspirantes a desempefiar el cargo de conductor deben cumplir con unos criterios médicos
minimos que se certificaran a través de examenes realizados por un profesional de la salud y
documentado en el certificado médico de ingreso.

Anualmente se realizaran examenes periddicos para verificar el estado de salud del personal que
maneja vehiculos.

Los examenes necesarios son:

Examen médico general de ingreso

El conductor debe pasar por un chequeo médico, en donde le preguntan aspectos como: historia
familiar, enfermedades que ha padecido y se evaluaran aspectos generales de su estado fisico y de
salud como el estado del sistema cardiovascular, psicomotor, renal, respiratorio, nervioso, muscular,
endocrino, metabdlico y trastornos hematolégicos.

Examen psicosensometrico completo
¢ Examen de psicologia

El objetivo fundamental es examinar si el conductor tiene la capacidad para responder a estimulos,
responder adecuadamente con el entorno, relaciones interpersonales, manejo de conflictos,
mantener el sentido de la realidad, velocidad de reaccién, la orientacién tiempo — espacial y el
discernimiento para la comprension del pensamiento Idgico. Relacionado con enfermedades
mentales que podrian dificultar el ejercicio de la conduccién como la neurosis, problemas de suefio,
entre otros.

e Visiometria
Mediante el examen de visiometria se determinan si las capacidades visuales del conductor, son las

adecuadas para conducir un vehiculo. Este tipo de examenes arrojan la existencia de posibles
problemas visuales como: astigmatismo, miopia, glaucoma, problemas en el nervio 6ptico y en la
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retina, enfermedades degenerativas, entre otros. Este examen determinara también que la persona
debe usar lentes o gafas permanentemente mientras conduce y su respuesta al encandilamiento de
las luces de otros vehiculos, y la distincién general de los colores.

e Audiometria

Se realiza examen audiometria. Con este examen se mide la capacidad del empleado de escuchar
sonidos y vibraciones a alto y bajo volumen. Los sonidos varian de acuerdo con el volumen o fuerza,
(intensidad), y con la velocidad de vibracion de las ondas sonoras (tono). Se pueden descubrir
enfermedades en el oido, como: infecciones cronicas, problemas del oido interno, sordera, entre
otros. También se examinara la orientacién auditiva o la capacidad de reconocer sonidos por cada
uno de los oidos.

e Examen de coordinacion motriz

En el examen de coordinacién motriz se analiza la coordinacion de movimientos y la capacidad de
controlar su propio cuerpo para realizar acciones especificas. Esta serie de exdmenes incluye: la
destreza del aspirante para ejecutar acciones precisas y rapidas utilizando la vision, la audicion y los
miembros superiores y/o inferiores, la coordinacién de ambas manos y la coordinacion entre la
aceleracion y el frenado de un vehiculo.

9.3 Capacitaciéon en seguridad vial

Estudio T — Rural S.A.S cumple con lo establecido en sus politicas por medio de lo establecido en el
programa de Capacitacion (ETR-GTH-PA-001), en este se establece la capacitacion en seguridad
vial tanto para el personal conductor como el resto de personal de la empresa. La capacitacion en
seguridad vial contiene:

e Politica de seguridad vial

¢ Manejo defensivo

e Buenas précticas y conductas seguras de movilidad
e Principales normativas de transito

e Recomendaciones

Adicionalmente se cuenta con la capacitacién en primeros auxilios que le brinda conocimientos al
personal para actuar en casos de emergencia.

Las capacitaciones son realizadas de manera presencial. Se realiza una actividad de evaluacion
mediante la participacion del personal como parte final de la exposicion.
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9.4 Control de la documentacién de conductores

Estudio T — Rural establece la documentacion necesaria que se debe llevar de cada conductor para
llevar a cabo sus funciones, la informacion y su manejo, se ajusta segun lo definido en la Ley de
Habeas Data. La informacién que recopila la empresa es:

e Nombres y Apellidos

e Ndmero de identificacion

e Edad

e Grupo de trabajo al que pertenece

e Tipo de contrato

e Afios de experiencia en la conduccion

e Inscripcion ante el RUNT

e Tipo de licencia de conduccion

e Vigencia de la licencia de conduccion

e Tipo de vehiculo que conduce

e Reporte de comparendos e histérico de los mismos

e Control de ingreso de conductores con deudas de comparendos
e Reporte de incidentes - fecha, lugar, area rural/urbana
e Reporte de accidentes- fecha, lugar, area rural/urbana
e Acciones de seguridad vial realizadas:

e Examenes

e Pruebas

e Capacitaciones

9.5 Politicas de regulacion de la empresa

Politica De Prevencién De Consumo De Alcohol, Tabaco Y Drogas

El consumo de alcohol, tabaco y drogas tienen un impacto negativo en la salud y la seguridad en el
trabajo, porque representa riesgos para los trabajadores y las personas del entorno.

Estudio T — Rural S.A.S ha definido y establecido una politica de no alcohol, tabaco y drogas, con fin
de promover y fomentar el bienestar de los trabajadores, contratistas y usuarios que visitan las
instalaciones fisicas de la empresa. Por lo anterior se establecen los siguientes parametros:

¢ Prohibe presentarse al cumplimiento de sus actividades, funciones y/o tareas bajo el efecto de
sustancias psicoactivas incluidas bebidas alcohdlicas u otras que afecten el desempefio laboral.
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e Prohibe el consumo de tabaco, sustancias psicoactivas o bebidas alcohdlicas durante el
desarrollo de actividades y/o funciones dentro de las instalaciones fisicas de la empresa.

e Promueve actividades de sensibilizacion y capacitacion que buscan la creacion de habitos y
estilos de vida saludables.

Los trabajadores deberan tener una conducta responsable y participativa en las acciones de
sensibilizacion que promuevan el cumplimiento de esta politica.

9.6 Politica de regulacion de horas de conduccidon y descanso

Estudio T — Rural S.A.S en concordancia con su Sistema Integrado de Gestién establece que todo
empleado y/o conductor no debe exceder 8 horas de conduccién, ampliable como maximo a 10 horas
en un mismo turno, tras 4,5 horas de conduccion se debe realizar una pausa de descanso 15
minutos. la jornada méxima es de cuarenta y ocho (48) horas semanales.

9.7 Regulacién de velocidad

Estudio T — Rural S.A.S, cumple con los limites de velocidad establecidos en la normativa vigente,
tanto para zonas urbanas, zonas rurales, zonas escolares y residenciales. Ningin conductor podra
exceder la velocidad que esté reglamentada con la sefalizacion horizontal y vertical que encuentren
en los diferentes corredores viales por donde circulen.

9.8 Politicas de uso del cinturén de seguridad

Estudio T — Rural S.A.S ha definido y establecido el uso obligatorio del cinturén de seguridad para
todos nuestros conductores y pasajeros, en los asientos delanteros y posteriores de vehiculos
propios de la empresa o contratados, el cual debera ser utilizado durante la conduccién tanto en
zona urbana como rural. Lo anterior, con el objetivo de reducir el riesgo de fallecimiento y heridas
graves por colisiones, preservando la integridad fisica del conductor y los pasajeros.

9.9 Politica de no uso de equipos de comunicaciones moéviles mientras conduce

Estudio T — Rural S.A.S prohibe el uso del celular y de otros dispositivos méviles por parte del
conductor mientras el vehiculo esta en operacion. Ademas, se cumplira siempre con lo establecido
en el Codigo Nacional de Transito para no poner en riesgo a los pasajeros y peatones. Para contestar
o realizar una llamada se debe orillar en un lugar adecuado, seguro y permitido cuando sea
necesatrio.

9.10 Elementos de proteccion personal

En Estudio T — Rural S.A.S los elementos de seguridad personal se maneja de acuerdo con lo
establecido en el Sistema Integrado de Gestion, sin embargo, para conductores no se tienen
establecidos EPP, ya que segun la evaluacion de riesgos no se requieren.
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9.11 Botiquin de primeros auxilios

Botiquin de primeros auxilios

e Gasas estériles
e Antisépticos y desinfectante

e Algodon

e Venda elastica y micropore
e Curitas

e Tijeras

e Guantes de latex

e Copitos

e Analgésicos
e Suero fisiolégico

Botiquin portatil

Se debe contar con un botiquin portatil en el vehiculo para los recorridos de inspeccion fuera de este,

debe incluir:

e Bloqueador solar

e Guantes de latex

e Venda elastica y micropore
e Gasas estériles

e Algodoén
e Copitos
e Tijeras

e Antisépticos y desinfectante
Herramientas

e Gato con capacidad de elevar el vehiculo
e Cruceta

e Juego de llaves (Expansion y fija)

e Juego de destornilladores de estrella

e Juego de destornilladores de pala

e Alicate
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Equipos de sefalizacion y otros

e Sefiales en forma de tridngulo en material reflectivo
e 2 tacos para bloquear el vehiculo

e Extintor

e Linterna con sus respectivas pilas

e Chaleco reflectivo

e Guantes

e Llanta de repuesto inflada

e Documentos del vehiculo y personal al dia

10. VEHICULOS SEGUROS

Para Estudio T — Rural S.A.S es fundamental contar con vehiculos seguros, que permitan el correcto
desarrollo de las actividades operativas, brindando a los trabajadores las condiciones 6ptimas para
el desarrollo de sus funciones

10.1 Mantenimiento preventivo
e Revision diaria para recorridos dentro de la ciudad

Para la operacion diaria el conductor debe realizar un chequeo pre-operacional basico el cual permite
hacer un seguimiento continuo al estado mecénico y de seguridad de los vehiculos. Se deben realizar
los respectivos reportes por alguna no conformidad que se encuentre en el vehiculo mediante el
formato ETR-SIG-FO-007 Solicitud de mantenimiento. En la revisién diaria se deben tener en cuenta:

e Motor: Revisar los niveles de liquidos: aceite, refrigerante, agua, liquido de frenos y el de la
direccion hidraulica.

e Frenos: Estado de las pastillas en los discos, se debe revisar que no presenten fugas en el
sistema, ni sonidos extrafos.

e Llantas: Revisién sencilla del estado de desgaste y de presion de las llantas mediante la
observacion de estas.

e Documentos: SOAT (Digital), tarjeta de propiedad, licencia de conduccién y revisién
técnico-mecanica, verificar las fechas de caducidad de cada uno de estos documentos.

e Equipo de seguridad: Herramientas, llanta de repuesto, extintor y botiquin de primeros
auxilios.

¢ Revisidn pararecorridos largos o fuera de la ciudad
Para la operacion de vehiculos en jornadas largas o fuera de la ciudad se debe hacer un chequeo

pre-operacional diligenciando el formato ETR-SIG-FO-009 Lista de chequeo para vehiculos, en el
cual se tienen en cuenta aspectos para el 6ptimo funcionamiento del vehiculo. Se deben realizar los
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respectivos reportes por alguna no conformidad que se encuentre en el vehiculo mediante el formato
ETR-SIG-FO-007 Solicitud de mantenimiento.

e Mantenimiento preventivo

El mantenimiento preventivo se realiza segun el programa de Mantenimiento preventivo de vehiculos
ETR-SIG-PA-001, en este se especifican las actividades a realizar segun el kilometraje que posea
el vehiculo, se deben cumplir con los requerimientos de mantenimiento segun el kilometraje que
indique el oddémetro del vehiculo. Los requerimientos del vehiculo pueden cambiar segln las
necesidades del mismo, el cronograma sirve de guia, pero pueden excluirse algunos requisitos.

11. INFRAESTRUCTURA SEGURA

11.1 Vias internas de circulaciéon de vehiculos

De acuerdo con lo establecido en el Decreto 2851 de 2013, la entidad, organizacibn o empresa,
debera realizar una revision del entorno fisico donde se opera, con el propésito de tomar medidas
de prevencion en las vias internas por donde circulan los vehiculos, al igual que al ingreso y la salida
de todo el personal de sus instalaciones.

Estudio T — Rural S.A.S en cumplimiento con la normativa legal vigente, tiene en cuenta
consideraciones como:

Sobre el peaton:

e Zonas de desplazamiento de peatones debidamente identificadas y en lo posible separadas
de las zonas de circulacion de los vehiculos, de tal manera que no generen conflicto entre
ellos.

e Zonas sefializadas, demarcadas e iluminadas para su desplazamiento en las instalaciones
de parqueaderos de Estudio T — Rural S.A.S

e Privilegiar el paso de peatones sobre el paso vehicular.

Sobre las velocidades de circulacién de vehiculos:

e Establecimiento de velocidades maximas permitidas en las vias internas.
¢ Elementos sobre la via, que favorezcan el control de la velocidad dentro de las instalaciones.

Sobre los parqueaderos:

e Se deben definir, sefializar e iluminar las zonas destinadas para el parqueadero en las vias
internas de la empresa.
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e Las zonas de parqueaderos, tienen que estar debidamente identificadas y en lo posible
separadas de las zonas de cargue y descargue de los vehiculos, de tal manera que no
generen conflicto entre ellos, minimizando el riesgo de accidentes.

e Establecer por tipo de vehiculo, zonas especificas para su parqueadero.

11.2 Rutas externas

Estudio T — Rural S.A.S planifica los trayectos a realizar fuera de las instalaciones, identificando
puntos criticos y teniendo en cuenta las siguientes recomendaciones:

e Preferir vias principales a vias secundarias.

e Evitar cruces a la izquierda no semaforizados.

e Preferir rutas conocidas.

o Definir horarios de llegada y salida de la empresa.

e Evitar zonas de aglomeracién de peatones.

e Evitar zonas de alto grado de inseguridad.

e Para el transito fuera de las ciudades (proyectos ubicados en municipios) disminuir la
velocidad en vias destapadas.

e Verificar en la via todo lo que hay a unos 300 metros hacia el frente o por donde el vehiculo
vaya a pasar en los proximos 15 segundos.

e En vias transcurridas dejar un espacio prudente entre vehiculos.

e En recorridos nocturnos evitar transitar por calles con poca iluminacién, angostas y poco
transitadas.

e En vias en mal estado, en mantenimiento, cuando haya presencia de fuertes lluvias
(granizadas), derrumbes, inundaciones, neblina, presencia de alto flujo vehicular o peatonal,
entre otras, reducir la velocidad.

e Cuando ocurran accidentes en la via, el conductor deberéa reducir la velocidad y alejarse de
la zona si le es posible.

11.3 Apoyo tecnolégico

Actualmente Estudio T — Rural S.A.S no cuenta con tecnologia GPS en su vehiculo que permita
controlar la velocidad y el trayecto de los mismos
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12. ATENCION A VICTIMAS
12.1 Antes

e Capacitar al personal en riesgo vial.

e Politicas de regulacion de velocidad.

e Politicas de no alcohol y drogas.

e Uso del cinturén de seguridad.

e Respeto por las normas de transito.

e Realizar la inspeccion pre operacional del vehiculo.

¢ Realizar los mantenimientos correctivos y/o preventivos del vehiculo.

12.2 Durante

Proteger

e Después de ocurrido el impacto, si la persona queda consciente, verificar en qué estado se
encuentra verificando que no tenga heridas de gravedad, en caso de llevar pasajeros verificar el
estado de los mismos.

e Encender las luces de emergencia del vehiculo.

e Colocar sobre el asfalto los conos o triangulos reflectivos a 30 metros de la ubicacién del vehiculo
accidentado.

Alertar

e Comunicarse al numero de péliza del vehiculo, ellos brindaran la atencién necesaria.

e Brindar informacion clara y detallada del accidente de transito y la ubicacién exacta de su
ocurrencia.

e Comunicarse con personal de la empresa informandole del accidente.

e El area realizara el debido reporte ante la Administradora de Riesgos Laborales (ARL).

Socorrer

e Sise presentan heridos graves, no moverlos ya que se pueden generar heridas o lesiones peores
a las que ocasiono el accidente.

e La Unica excepcion a esta importante regla es que se llegue a presentar de manera inminente
un derrumbe/ deslizamiento, un incendio o una inundacion.

e Si el herido presenta hemorragias, tomar un pedazo de gasa y presionar sobre la herida, hasta
gue llegue la asistencia médica.

e Silos heridos no presentan gravedad, apartarlos de la via y del lugar del accidente.
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13. NORMAS

13.1 Normas Generales

e Los vehiculos seran conducidos exclusivamente por personal debidamente autorizado por
la Empresa, quienes estan obligados a cumplir con las normas de seguridad establecidas
legalmente.

e Los vehiculos de la Empresa y de los contratistas se deberdn mantener en perfectas
condiciones de funcionamiento.

e El conductor velara en todo momento por la proteccién de la carga y/o de los pasajeros.

e El conductor debe revisar diariamente las condiciones del vehiculo y solicitar la inmediata
correccién de cualquier defecto mecanico o irregularidad que pudiere poner en peligro tanto
a las personas como la seguridad del vehiculo.

¢ Queda prohibido para los conductores transportar particulares sin previa autorizacion de la
Empresa

e Cuando ejecute un viaje con mas de 8 horas de duracién se deberan hacer descansos
periédicos (almorzar, comer, desayunar, refrescarse, etc.) cada dos horas.

13.2 Normas para la conduccion

e Esta estrictamente prohibido manejar vehiculos cuando se esté bajo el efecto de bebidas
alcohdlicas, drogas o sedantes.

e Se debe mantener una distancia prudente cuando se viaja detras de otro vehiculo.
Las distancias prudentes son a 30 km/h — 10m, entre 30 y 60 km/h — 20 metros, entre 60 y
80 km/h — 25 metros y mas de 80 km/h — 30 metros.

e Se deben respetar los limites de velocidad establecidos para la movilizacion en vias
nacionales y vias usadas en el desarrollo del trayecto.

¢ El manejo de vehiculos en las horas nocturnas se considera mas peligroso que durante el
dia, por lo tanto, se debe regular la velocidad de acuerdo con la distancia a la cual se puede
reconocer el peligro.

¢ En todo trayecto que se realice en vehiculos automotores es de obligatorio cumplimiento el
uso del cinturdn de seguridad.

e El conductor acatara todas las sefiales de transito y se mantendra siempre dentro de los
limites de velocidad

e Se debe evitar conducir bajo condiciones de fatiga por lo cual se tienen que acatar las
siguientes medidas: tomar un descanso corto cada 2 horas de conduccion, abstenerse de
conducir después de sesiones de trabajo mayores a 10 horas y abstenerse de conducir
cuando esta enfermo o bajo medicamentos que puedan afectar su capacidad de reaccion.
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13.3 Numeros de emergencia
INSTITUCION NUMERO
NuUmero de emergencia nacional 123
Policia de transito 127
Defensa civil 144
Cruz roja 132
Bomberos 119
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